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Merkblatt für die Ausbildung zum Trainer-C 
Breitensport im Kanu-Verband Württemberg

Das Angebot der Ausbildung zum Trainer-C Breitensport wendet sich an alle
Wildwasser- und Wanderfahrer aus dem Geltungsbereich des Kanu-Verband Württemberg.
Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Trainer-C (BS)-Bescheinigung keinen
Nachweis über die Befähigung im Befahren von Wildwasser erbringt, sondern den Nachweis
für das Absolvieren einer pädagogisch orientierten Ausbildung darstellt.

1. Formelle Voraussetzungen für den Beginn der Übungsleiterausbildung sind:
◦ Die Mitgliedschaft in einem Verein im WLSB
◦ Das Mindestalter von 18 Jahren

2. Motivationale Voraussetzung für das erfolgreiche Absolvieren-Können der 
Ausbildung sind:
◦ Die Freude am Umgang mit Menschen
◦ Das Interesse an der Vermittlung sportlicher Fertigkeiten

3. Auf der Ebene der sportmotorischen Praxis werden vorausgesetzt:
◦ Sicher Schwimmen können
◦ Erfahrungen auf Wildwasser II mit den Techniken: Grundschlag, Bogenschlag, (je 

vorwärts und rückwärts), Ziehschläge.

4. Aus dem Bereich des Wildwasserfahrens:
◦ flache und hohe Paddelstütze
◦ die Seilfähre
◦ das Kehrwasserfahren

5. Bis zum Ende der Ausbildung (Prüfungslehrgang) müssen folgende Dinge 
nachgewiesen werden:
◦ DLRG Grundschein (Bronze, nicht älter als zwei Jahre)
◦ Erste Hilfe–Bescheinigung (mindestens 8 Doppelstunden, nicht älter als zwei Jahre)
◦ Eskimotieren können

6. Zu den jeweiligen Ausbildungslehrgängen sind von den Teilnehmern 
mitzubringen:
◦ WW-Ausrüstung
◦ Sicherheitsausrüstung für das Wildwasser
◦ Schreibzeug

Bericht Seite 1 von 1

>>


